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CH AM PI G NO NS  AU  LAR D  

 

  

2 Champignons bruns par personne  

2 Tranches de lard de table 

  

  

  

  

  

  

  

 

Recette : 

1. Nettoyer les champignons, couper le bas du pied 

2. Enrouler la tranche de lard autour de la tête du champignon, la fixer avec un cure dents 

3. Assaisonner avec un mélange d’épices. 

4. Saisir dans la poêle. 
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